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Ziehen Sie die Handschuhe an und lassen Sie die Handschuhe auch während des Glättungsprozesses und 
beim ausspülen der Haare an. 

1. Mischanweisung (How to Apply): Öffnen Sie den Behälter mit dem Aufdruck Relaxer und geben den Inhalt 
des Behälters mit der Aufschrift Activator in den Relaxer. Mischen Sie beides gut mit dem Holzspachtel bis die 
Farbe sich ändert. Wenn sich die Farbe geändert hat, wissen Sie, daß die Paste gebrauchsfertig ist. Die 
Haarglättungspaste (Relaxer) darf keinen Kontakt mit anderen Chemikalien oder Relaxerzutaten bekommen 
und sollte unmittelbar nach dem anrühren verarbeitet werden. 
 
2. Prüfen Sie noch einmal, ob Sie alle Gegenstände griffbereit haben und vergessen Sie nicht die 
Einwirkzeit zu ermitteln. Die Einwirkzeit können Sie mit dem Strähnchentest machen. Dafür nehmen Sie eine 
Strähne Ihres Haares und testen wie lange der Relaxer auf den Haar verbleiben muss bis Sie Ihr 
gewünschtes Ergebnis haben. Ein Anhaltspunkt ist die Zeittabelle in der Originalbeschreibung.  
 
Schützen Sie wie bereits beschrieben die Haut am Haaransatz, die Ohren und die Nacken mit einem 
Schutzgel z.B. mit Vaseline oder Glycerin. Nachdem Sie die Haare gut gekämmt haben teilen Sie Ihre Haare 
in vier gleich große Teile einen sogenannten Kreuzscheitel. Schützen Sie Ihre Schultern mit einem Handtuch. 
 
3. Zum Haarglätten für das komplette unbehandelte Haar. Streichen Sie die Haarglättungspaste mit der 
Rückseite des Kamms von der Haarspitze Richtung Haaransatz (Entfernung zum Haaransatz ca. 1 cm). 
Achten Sie darauf, daß nicht die Haut berührt wird. Beginnen Sie mit der Nackenpartie und hören Sie mit der 
Haarsträhne auf, die den Augen am nächsten ist und der Haarsträhne die den Ohren am nächsten sind. 
 
4. Der Relaxer darf nicht die Haut berühren. Den Relaxer sofort mit einem Tuch und Wasser abtupfen. Dann 
können Sie vorsichtig die Haare mit dem grobzackigen Kamm kämmen. Achten Sie darauf, nicht an den 
Haaren zu ziehen, zu dieser Zeit sind die Haare sehr empfindlich und können ausgerissen werden oder 
brechen. Relaxer der am Kamm kleben bleibt, wieder auf das Haar zurückstreichen. 
 
5. Haarglätten von nachgewachsenen Haare (Retouching New Growth) nach ca. 6 Wochen  
Es gibt Packungen (Kit) die nur für nachgewachsene Haare sind. Dieses Kit erkennen Sie entweder mit der 
Bezeichnung New Growth oder Touch up. Bei einer vollen Anwendung (auf dem Kit steht 1 Application) 
rühren Sie nur die Hälfte des Relaxers an. 
Glätten Sie nur die nachgewachsenen Haare. Streichen Sie die Haarglättungspaste von der Haarspitze 
Richtung Haaransatz (ca. 1 cm). und achten Sie darauf daß nur nachgewachsene Haarsträhnen mit dem 
Relaxer in Berührung kommen. Mischen Sie nicht verschiedene Haarglättungsmittel miteinander 
 
6. Auswaschen (Rinse/ rinsing) 
Waschen Sie die Haare mit lauwarmem Wasser aus und achten Sie darauf, daß die Haarglättungscreme 
komplett ausgespült wird. Seien Sie Vorsichtig beim auswaschen, daß das Wasser nicht die Augen kommt. 
Es geht einfacher Sie waschen erst den Relaxer aus dem Haar und benutzen anschließend den Neutralizer 
Shampoo (Farbsignal Shampoo) Waschen Sie die Haare solange aus, bis die Farbe von dem Shampoo sich 
verändert hat  Erst dann können Sie sicher sein, das der Relaxer vollständig ausgespült ist.  
Bitte notieren Sie das Datum, falls Sie nur den nachgewachsenen Haaransatz behandelt haben, heben Sie 
sich auch die Hälfte des Neutralizer Shampoo auf. 
 
7. Conditioner und Style. Trockenen Sie die Haare mit einem Handtuch. Dann nehmen Sie Conditioner und 
tragen die Lotion auf das Haar auf und frisieren und stylen Sie die Haare nach Ihren Wünschen. Wählen Sie 
eine mittlere Temperatur beim stylen mit einem Föhn oder ähnliches. Der Conditioner (leave in) braucht nicht 
ausgespült werden. Falls auf dem Conditioner Rinse steht wird er wieder ausgespült. 

Verschiedene Darreichungsformen von Haarglättungsmittel:/ Relaxer/ Defrisage 
 
Pot – fertig angerührte Haarglättungspaste (Relaxer)  alle weiteren Pflegeprodukte müssen extra gekauft 
werden. Es gibt bei dieser Darreichungsform auch nur eine minimale Gebrauchsanweisung. 
Kit (Twin) in einem Kit befinden sich zwei Töpfe mit Relaxer  - ohne weitere Pflegeprodukte 
Kit (1 Application) die Zahl 1 steht für eine volle Anwendung. Alle Pflegeprodukte sind enthalten und sind 
aufeinander abgestimmt. 
Kit (Growth oder Touch up) der Inhalt der Packung reicht nur zum auffrischen. Alle Pflegeprodukte sind 
enthalten und sind aufeinander abgestimmt. 
 


